Chrzan ze śmietaną

świeży korzeń chrzanu

200 ml kwaśnej śmietany bio

sok z cytryny, sól, cukier

Korzeń chrzanu namoczyć w zimnej wodzie, obrać ze skórki i zetrzeć na tarce o drobnych oczkach. Tuż po zakończeniu tarcia chrzanu rozgrzać na patelni śmietanę. Do gorącej wrzucić chrzan, zagotować. Gotować na małym ogniu, aż chrzan zmięknie, doprawić sokiem z cytryny, solą i cukrem.

